
◆お願い◆ 

雪遊びで衣服、下着、靴下が濡れま

す。持ち帰った際は着替えを補充して

下さい。また、他の子と同じ衣服もあり

ますので、全ての持ち物に名前を書い

てください。よろしくお願いします。 
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しゃべる

あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

能登半島地震、そして羽田空港での事故...２０２４年は心が痛む出来事から始まりました。北斗市でも津波注意報が

発令され不安な日を過ごされたのではないでしょうか。被災された方々が一日も早く日常を取り戻すことができますようにお

祈りするとともに、園でもいつ起こるかわからない災害への対策、備えを今一度確認、見直していきたいと思います。 

さて、年末に５歳児のお友だちがもちつきをし、初の試みである「鏡餅」を作ってくれました。新しい年を迎え、新年のあいさ

つをする子ども達の声が聞こえてきます。お正月にお年玉をもらったこと、おもちを食べたことを嬉しそうに教えてくれました。 

これからカルタにコマ回し、書初めなど季節ならではの遊びを楽しみたいと思います。楽しみながらも、順番を守ること、やりたく

ても上手くいかない悔しさ、何度も挑戦しできた達成感など、遊びを通して経験することや感じることができる環境を大切に、

今年もたくさん遊びこむ、じっくりと取り組む体験をたくさんしていきたいと思います。冬の間は寒さに負けず、雪遊びも楽しみま

す。今年度の園生活も残すところ、あと３か月、進級に向けての準備を意識しながらも、思いきり楽しく元気に過ごしたいと

思います。 

 
◆１月の保育のねらい◆ 

【０歳児】（ひよこ組） 

◦生活リズムを整え、元気に過ごす。 

◦着替えなどの身の回りの事に興味を持ち、自ら行おうとする。 

【１歳児】 （ひよこ組・りす組・ひまわり組） 

◦冬の自然に触れながら、体を動かして戸外遊びを楽しむ。 

◦主張や気持ちを受け止めてもらい、認められている安心感や充実感 

をもって過ごす。 

【２歳児】 （ひまわり組・すみれ組） 

◦進級に向けての生活の変化に気づき、身の回りのことを自分で行なおうとする。 

◦友だちと関わって遊び、自分の思いや経験を言葉で伝える。 

【３歳児】 （ちゅうりっぷ組） 

◦お正月の伝承あそびや行事に関心をもち、友だちと楽しむ。 

◦雪に触れ、季節ならではの遊びを通して体をたくさん動かす。 

【４歳児】 （ばら組） 

◦身の回りの後始末について考え、見通しをもって行動しようとする。 

◦寒いなかでもからだをたくさん動かすことで満足感を味わいながら過ごす。 

【５歳児】 （たんぽぽ組） 

◦お正月ならではの遊びに興味をもち、いろいろな遊びに挑戦してみる。 

◦生活習慣を見直し、見通しをもって落ち着いて過ごせるようにする。 

◆１月の行事予定◆ 

11 日（木）新年おめでとう会 

15 日（月）個別懇談開始（～31 日まで） 

24 日（水）「げんきっずスペシャル」 

NCV 撮影（５歳児） 

25 日（木）誕生会 

30 日（火）運動遊び（4.5 歳児） 

31 日（水）卒園記念写真撮影（５歳児） 

    

●○● 子ども達の様子 ●○● 

 

〘ひよこ組〙 

◦活動時間にホールで体を動かす機会を増やしています。初めはなかなかホールの雰囲気に慣れていなかったお友だちも 

回を追うごとに、自分からホールに入るようになっています。「あ～っ！」と声を出しながら気持ちよさそうに走ったり、転が 

るフープやボールを追いかけたりとのびのびと活動する姿にこちらも楽しくなります。今後はリズム遊びや滑り台でも遊ん 

で、様々な体の動きができるようにしていきたいと思います。 

〘りす組〙  

◦色の名前を覚え始め、風船やボールを出すと「あか～」「きいろ～」と友だち同士で見せ合っています。 

お友だちの名前を言ったり、「○○くんが好き」など仲良しの子も増えてきています。ひまわり組と一緒に、ホールでゲーム 

あそびをする機会が多くなり進級に向けて合同での活動も増やしていきたいと思います。 

〘ひまわり組〙 

◦青チーム（２歳児）はすみれ組と、ピンクチーム（１歳児）は、りす組と一緒にホールで遊ぶ機会が増え、広い場所 

で体を動かすことを喜んでいます。反面、椅子に座ってじっくり遊ぶ時間も長くなり、最近のブームは細長い凹凸付きの 

ボタンを繋げること。ブレスレットやネックレスを作ったり、友だち同士、体に繋げて「ヘビ～！」と大盛り上がりです。 

〘すみれ組〙 

◦給食の時、スプーンやフォークの持ち方を意識するようになってきたすみれ組のお友だちです。持つ方の手をピストル型に 

して中指で支えるようにして親指、ひとさし指で持ちます。慣れるまではなかなか難しいのですが、「こう？」「これでい 

い？」と一生懸命です。１月からは自分のスプーン、フォークを使うようになるみんな。ちゅうりっぷ組への進級を楽しみに 

少しずつできることを増やしていこうね！ 

〘ちゅうりっぷ組〙 

◦園庭やホールでたくさん体を動かしています！ 

雪あそびでは雪合戦やそりすべりを楽しんでおり雪の固さをたしかめてから投げる優しいちゅうりっぷさんです。 

ホールでは、しっぽとりがブームです。しっぽを付けると嬉しそうにおしりをフリフリさせて逃げる姿が可愛らしいです！ 

〘ばら組〙 

◦雪が積もると「雪あそびできる～！」と大興奮のばら組さん。素早く身支度を整える姿にまた一つ成長を感じています。 

戸外に出ても寒さに負けず元気いっぱいで、そり滑りや雪合戦など冬ならではのあそびを存分に楽しんでいます！ 

風邪を引かないよう手洗いうがいもしっかりと頑張っていますよ☆ 

〘たんぽぽ組〙 

◦１２月は発表を頑張りました！つくしんぼさんとの交流会では、「かわいー♥」「かっこいいー！」とたくさん盛り上がってい 

て嬉しそうでした。未満児さんにもお楽しみ会の内容を見てもらったり、クリスマス会では『あわてんぼうのサンタクロース』 

の曲に合わせて、自分たちの考えた振り付けで踊って披露しました♫ 発表はとっても楽しんで、行なっていて並び方も 

上手になりました。雪遊びではそり滑りや雪集め、雪玉キャッチなどで楽しみました。これからも、たくさん遊ぼうね！ 

◆保育料の引き落としについて◆ 

１２月分の３号認定保育利用料、２号認定主食費・副食費、延長保育料の引き落としは、

１月１５日（月）です。ご確認よろしくお願いします。 

今年の干支「たつ」の体を 

みんなの手形で作りました！ 


