
●○● 子ども達の様子 ●○● 

０歳児【ひよこ組】 ◦９月に入ってから手洗いを始めました。初めは保育者が手を洗う様子をじっと見つめていました

が、嫌がる姿はなく、少しずつ慣れてきて意欲的に取り組んでいます。援助してもらいながら、石鹸をつけて「ゴシゴシ」と

擦り合わせたり、水で流した後に「ぱっぱっぱっ」と水をきることを伝えたりしながら習慣づくようにしていければと思っていま

す。園庭やお散歩など、戸外遊びも増やしています。お友だちと一緒に沢山体を動かし、トンボやぶどう棚のぶどうなど、

秋の自然に触れて、雪が降るまでの季節をめいっぱい楽しんでいきたいと思います！ 

１歳児【りす組・ひまわり組】 ◦9 月は、敬老の日の会があり、子どもたちはとても可愛く発表してくれました、いつも成

長を見せてくれる１歳児のみんなです。それから園庭遊びや散歩等にも沢山出掛けました。ススキの穂が見えたり、夏に

は綺麗に咲いていた花や木の葉が枯れて来ています。子どもたちは拾った葉っぱや松ぼっくりをじっと見て保育者に「見て」

と教えてくれます。茶色の松の葉を束で集めて「痛いよ」と気付きがあったりして季節の変化を感じているのかなと思いま

す。10 月も戸外遊びを楽しみ、集めた葉を使って遊んだり製作をする予定です。 

２歳児【すみれ組】  ◦９月は、おじいちゃんおばあちゃんをお迎えして手遊びや歌遊びを発表する機会があり、緊張し

ながらも、みんな頑張りました！避難訓練では、急ぎ足でれいんぼーまで、それぞれ歩いて避難しました。七重浜駅の階

段の上り下りも頑張りました！この秋は、散歩等、戸外での活動を楽しみながら、体力づくりをしていきたいと思います♪ 

３歳児【ちゅうりっぷ組】 ◦カレンダーに絵が描かれている日は何かが行われる日…‼誕生会、敬老会、避難訓練

…。今月はバスの絵が描かれ園外保育に行きます     １日ずつ進んでいるのが目で分かるように、目印はクラスと同じチ

ューリップのマーク      「もう少しだね‼」と新しい楽しみが近づいてきました      園外保育に行った後は、みんなで見たものを

自分なりにお絵描きで表現する予定です。お楽しみに～♪ 

４歳児【ばら組】 ◦9 月は敬老会がありました。おじいちゃん、おばあちゃんの前で初めて発表会。いつものお友だちの

前でとは雰囲気も違い緊張もしましたが歌を歌い元気に踊りも踊って発表することが出来ました。春には行けなかったイ

オン公園までお散歩に行きました♪滑り台やシーソー、ぶらんこなども友だち同士で交代し合って遊ぶ様子が見られまし

た。１０月もお天気がいい時は外へ行き秋をたくさん見つけていきたいと思います♪ 

５歳児【たんぽぽ組】 ◦９月中旬、園の敬老会の他に２件の老人施設を訪問しました。憧れのよさこいは、取り組み

始めから張り切っている子どもたち   「どきどきする～      」と緊張しながらも、おじいちゃん 

おばあちゃんに喜んでもらえるように元気いっぱい歌やよさこいを発表しましたよ！手形で 

作ったプレゼント（ツルとカメ）を手渡し、握手をして、元気もプレゼント。人前に出ること 

が得意ではないお友だちも元気に参加でき、終わった後はみんな達成感と自信に溢れ、 

とても良い経験となりました        

◆１０月の保育のねらい◆ 

０歳児【ひよこ組】 

◦個々の発達に添った運動をし身体をのびのびと動かす。 

◦散歩や園庭遊びを通して秋の自然に触れながら様々な言葉を知る。 

１歳児【りす組・ひまわり組】 

◦戸外遊びや散歩を楽しみ、身近な秋の自然に親しむ。 

◦音楽や絵本、紙芝居を通して歌ったり踊ったりすることを楽しむ。 

２歳児【すみれ組】 

◦色々な運動遊びを行い、体を動かす事を楽しむ。 

◦食具を正しく持って、食材を味わいながら意欲的に食べる。 

３歳児【ちゅうりっぷ組】 

◦落ち葉や木の実など身近な秋の自然物を遊びに取り入れ、興味や

関心を広げる。 

◦友達と一緒に、感じたことや想像したこと、目で見た物などを、様々な

方法で表現することを楽しむ。 

４歳児【ばら組】 

◦進んで身の回りのことを行ない、当番活動に挑戦する。 

◦散歩や公園へ遊びに行き、秋の自然に触れ固定遊具で遊ぶ。 

５歳児【たんぽぽ組】 

◦気温の変化に気が付き衣服の調整をしながら健康的に過ごす。 

◦長距離の散歩を楽しみながら、秋の自然に触れて楽しむ。 

空が澄みわたり、秋のさわやかさを感じる季節になりました。 先月は、子どもたちが楽しみにしていた園庭のぶどうや、『ななち

ゃん畑』でのサツマイモ掘りを行ないました！ 「つるを引っぱって、たくさんとるぞ～！」と張り切っていた子どもたちでしたが… 引っ

ぱってもお芋がついてこないこともあり、「なーい！」とびっくり＆大笑いのハプニングもありました。 でも、夢中になって土を掘り進め

る姿や、土からお芋の頭が見えたときに「見つけたー！」と声を上げる姿、「先生、見てー！」「こんなに大きいよー！」と見せ合う

姿など、どの子もとってもいきいきとしていました。 残すは、大根の収穫。 大きく、おいしく育ってくれるのを楽しみにしています。 

そして、お米の収穫も始まります。 稲刈りを終え、乾燥・籾すり・脱穀といった工程も体験する予定です。 どれくらいの量になる

かこちらもワクワクしています。 スポーツの秋、芸術の秋、読書の秋、そして食欲の秋。 子どもたちの「やりたい！」「好き！」の

気持ちがより深まっていく季節です。 それぞれの年齢に合った遊びや活動をじっくり楽しみながら、豊かな時間が過ごせるよう、

教育・保育を進めていきたいと思います。 さて、すでにお知らせしておりましたが、今月からスマートフォンやタブレットを使ったコミュ

ニケーションサービス「ルクミー」の運用が始まります。 これまでの対面やお電話でのやりとりに加えて、ルクミーを通じて、よりスムー

ズに・便利に情報をお届けできるようにしていきたいと考えています。 アプリの機能も、少しずつ活用しながら運用してまいります

ので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

◆衣替えのお願い◆ 

最近は朝晩が少し肌寒くなってきましたね。季節

の変わり目ということで、こども園に置いてあるお

着替え袋の中身を、夏服から秋服に入れ替え

ていただけると助かります。あわせて、お洋服に名

前が書いてあるかもご確認お願いします！ 

                                        令和７年１０月１日               

           七重浜こども園だより第６１４号                

 

 

しゃべる 

◆「かき氷の集い」ご参加ありがとうございました◆ 9 月 10 日に行われた保護者会主催の「かき氷の集い」では、たく

さんのご家庭にご参加いただき、色とりどりのかき氷を楽しみながら、お友だち同士やご家族同士の交流の時間となってい

る様子が見られました。ご参加いただいた皆さま、そして準備や当日の運営にご協力いただいた保護者会役員の皆さま、

本当にありがとうございました！ 

◆１０月の行事予定◆ 

２日（木）園外保育（2.3 歳児） 

    空港緑地高松展望広場 

６日（月）お月見会 

11 日（土）親子遠足 / 見晴公園 

22 日（水）内科検診（16 日 尿検査） 

31 日（金）誕生会 

〇●〇保育自由参観〇●〇 

20 日（月）・ 21 日（火） 

23 日（木）・ 24 日（金） 

◆お知らせ◆ 10 月 18 日・19 日、七重浜住民センター

『れいんぼ～祭り』にて５歳児（たんぽぽ組）の絵が展示

されます。お時間がありましたら是非ご覧ください。 

◆保育料の引き落としについて◆ ９月分の３号認定保育利用

料、延長保育料の引き落としは、１０月１５日（水）です。ご確

認よろしくお願いします。 

園外保育（函館山） 


