
日　時 行　事　名・内　容 参加数 申込日

12日(木)

☆育児講座「お口を育てる『食べる』のお話」☆

講師に福田歯科医院の先生を迎えて、離乳食のことやお口の環境の
お話を聞きたいと思います。
質問や今使っている歯ブラシやフッ素、歯みがきなど合っているのか
など先生に聞いてみませんか？使っているものを持ってきてくださる
とお話をしやすいと思います。

６組 　　１０月２８日 (水)

1６日(月)

☆ピュアネット　『おしゃべりサロン』☆

おこさんの成長にちょっと違和感や不安を感じているけれど、
誰にも相談できないで悩んでいることがありましたら、
ぜひ話してみませんか。
つくしんぼの会の工藤氏を中心にお話をしていきます。
※託児はありませんのでご了承ください。

 

　随時受付

　当日までのしめきり

1８日(水)

☆理学療法士による～子供と遊びながら体改善教室☆

北斗市で活動されている理学療法士の髙尾さんを講師に迎え、親子で
楽しく身体を動かしてみませんか？0歳のお子さんから申し込みでき
ます。親子ともに動きやすい服装と水分補給するものをお持ちくださ
い。

8組 　　１１月　５日 (木)

１９日(木)
１３時から

☆ベビーマッサージ☆

おこさんとのスキンシップを楽しむベビーマッサージの日です。
おこさんのペースに合わせながら、触れて、目を合わせて、
ほっこり過ごしましょう。泣いちゃうかも？もう動くから・・・
大丈夫です、はじめての方も安心してお申込みくださいね。

持ち物はバスタオル・ベビーオイル・紙おむつ・水分補給するもの
です。
※ベビーオイルをはじめて使用する場合は、事前におこさんに
パッチテストを行ってから持参してください。

随時受付
１１月１８日 (水)
　　　までのしめきり

２６日(木)

☆１０月、１１月のお誕生会☆

お誕生日を迎えるお友だちをサロンでお祝いします。冠と
カードのプレゼントと、職員の出し物を楽しんでください。
お誕生月ではないお友だちもお祝いに参加しませんか？

随時受付
１１月１８日(水)
　　　までのしめきり

その他

１1月の行事

　

　毎月第3週目身長・体重測定の週です。サロン利用時におこさんの成長をカードにのこしませんか。
　毎月季節にちなんだお昼寝アート撮影も用意していますよ。

各行事の申込日の1３時から電話で申し込みください

また、サロン利用時も可能です。

行事時間は１０時３０分から１１時３０分を予定しています。

詳しくは申し込みの際お知らせいたします。

1１月のフリーの日

２日(月)・ ６日(金)・ ９日(月)・ １０日(火)

１３日(金)・１７日(火)・２０日(金)・２４日(火)

２７日(金)・３０日(月)

午前サロンは ９時３０分から１２時まで

午後サロンは １３時００分から１５時３０分まで

※サロン利用の際は必ず電話連絡をお願いします

９月の行事写真は１１月までに七重浜こども園の

ホームページ https://www.yuai.jp/nanaehama/

子育て支援センターピュアランドからのお知らせに

添付します。

写真の観覧にはパスワードが必要となりますので

行事に参加された方に職員がパスワードの紙を

お渡ししています。

ななちゃん新聞 11 月号  202６，10，21 

七重浜こども園 子育て支援センター ピュアランド     

 公園や道ばたの木々も赤や黄色に色付き、落ち葉がたくさん見られるようになりましたね。

朝晩は寒くなってきましたが、お天気のいい日はお外で秋を楽しめるといいですね。 

 11 月は「秋のこどもまんなか月間」だそうです。今月はこども目線になって、いつもと 

違う見方でお子さんの気持ちや感じ方を考えてみるのもいいと思います。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ママのハンドメイド」託児を利用してもらい、 

ゆっくりと講師の方にパラコードを習いました。 

みなさん素敵な作品が完成しました!! 

☆ピュアランドの行事のようす☆ 

「おまつりごっこ」たこ焼き、パンチくじにかき氷・・・ 

「やってみたい！」とお店屋さん体験をしたりと 

みんなにこにこ笑顔でしたね。               

 

『こどもになって世界を見たら？』をご存じですか？ 

おとなとは違う、こどもたちの目に映る世界。こどもの気持ちになって 

考えてみると、いつもの毎日にも新しい発見があるかもしれません。 

たくさん気になるお話があったのですがこちらを紹介します。 

「赤ちゃんの気持ちを考える」 

泣くことで気持ちを伝える赤ちゃん、泣いている理由が分からなくて 

困ってしまうこともあるけれど、「ベビーボイス」をおとなが 

使うと話した言葉がすべて泣き声に・・・ 

おとな同士でも泣き声だけで伝えることのたいへんさ、そして泣いている理由を理解することのむずかしさが 

わかったそうです。おなかがすいた、眠い、暑さ、寒さ、退屈など、泣き方や反応もひとりひとり違います、 

泣いている理由が分からないのは当たり前で「ねむいのかな？」「抱っこしてほしいのかな？」と赤ちゃんの 

気持ちを想像しながら声を掛けてみるのもいいそうです。 

すぐに泣き止ませようと頑張りすぎず、赤ちゃんが何を伝えようとしているのかな？と考えながら 

ゆっくり向き合っていきたいですね。 

 


